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l Erstes Hineinschnuppern in 
die Arbeitswelt

l Auseinandersetzung mit 
eigenen Stärken und 
Schwächen

l Selbsteinschätzungen und 
Fremdeinschätzungen 
vergleichen

l Beginn einer Dokumentation 
der Berufs- und 
Talentfindung

- Berufswahlpass

- (www.berufswahlpass.de)

- - Kompo 7

- - Boys- und Girlsday

- - AL-Unterricht 2 STD
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l Weitere und gezieltere 

Auseinandersetzung mit 
eigenen Fähigkeiten

l Eigenständige Suche nach 
einem Praktikumsplatz

l Erstellung von 
Bewerbungsunterlagen

l Präsentation des Praktikums

- - Berufsparcour
- - 3. AL- Stunde
- - 1. Praktikum (Januar)
- - Besucher der       

Praktikumsmesse
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l Gezielterer Einsatz von 

eigenen Fähigkeiten

l Eigenständige Suche nach 
einem Praktikumsplatz

l Eigenständige Reflexion des 
Praktikums

l Bewerbungstraining

l Kontakt zum zuständigen 
Betreuer der Bundesagentur 
für Arbeit

- - 2. Betriebspraktikum
- - Aussteller der  
- Praktikumsmesse
- - Besuch BIZ
- - Zukunftswoche
- - 1 Stunde AL beim 
- Klassenlehrer
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l Aktives Bewerben für einen 

Ausbildungsplatz

l Aktives Infomieren über 
verschiedenen 
Ausbildungswege

- - Laufbahnberatung durch 
Klassenlehrer und der 
Bundesagentur für Arbeit

- - Mögliche Kurzpraktika


