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Hessische Kartoffelsuppe
mit Bio Gemusewiirfel €,
und GefluigelkloRchen badsefikl
Backerbrotchen ab.fi

VEG:
Hessische Kartoffelsuppe
mit Bio Gemisewiirfel,®
und Bio Kohl-Béllchen f
Backerbrotchen b

Menu Il:
Geschnetzeltes
von der Putenbrust
in Jagersol3e*®
dazu schwabische Spatzle ab
und buntem Salat
mit French Dressing '

Chicken-Nuggets 29:8.€0b.
aus dem Ofen
mit Tomatenketchup
und Mayonnaise ab!
dazu Kartoffel Wedges
und Blattsalat
Essig-Ol-Dressing

VEG:
Vegane Nuggets 2i
aus dem Ofen
.Beigaben siehe oben®

Men Il:
Rindertafelspitz
mit MeerrettichsoRe
dazu Bouillonkartoffeln €
und Bio Rote Beete

Sahnige Bio Kaseknopfle
nach schwabischer Art 2d:8
mit Rostzwiebel 2
dazu Endiviensalat
und Joghurtdressing 9.8

Gemiuserohkost

Meni |I:
Hackbraten aus dem Ofen ab!l
nach Hausfrauen Art
mit Rahmsof3e-©
dazu Bio Mischgemise
und Petersilienkartoffeln

Rinder-Kottbullar a.0el.ds
nach schwedischer Art
RahmsoRe
mit Bio Zuckermohren
und Bio Schupfnudeln 2.2i
VEG:

Gemiuse Kottbullar badsefikl
in RahmsolRe
mit Bio Zuckermdhren
und Bio Schupfnudeln api

Meni |l:

Piccata Milanese
vom Schweinerlicken 20.d8
mit TomatensofRRe
dazu Spaghetti
und Blattsalat
mit italienischem Dressing

Wildlachswiirfel
in rahmiger Krautersol3e
mit Bio Vollkornspirelli
dazu Tomatensalat
Balsamico-Dressing

Gurkensticks

VEG:
Bio Brokkoli
in rahmiger Krautersolie
mit Bio Vollkornspirelli
dazu Tomatensalat
Balsamico-Dressing

Dessert:
Milchreis mit Zimt-Zucker 98

Dessert:
Apfel

Dessert:
Obst

Dessert:
Nashi Birne

Dessert:
Gotterspeise Himbeere

-Anderungen vorbehalten-

Spuren von Allergenen sind in der
Schriftfarbe ,Rot” gekennzeichnet

1.) mit Farbstoff
2.) mit Konservierungsstoffe

3.) mit Antioxidationsmittel
4.) mit Geschmacksverstarker

5.) geschwefelt
6.) geschwérzt

7.) mit Phosphat
8.) mit Milcheiweil’

9.) koffeinhaltig
10.) chininhaltig

11.) mit Taurin
12.) mit Nitrit Pékelsalz
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a) b) c) d) e) f) 9) h) i) ) k) D) m) n)

Gluten- Eier und Erdnlisse Milch und Sellerie und Sesam und Lupinen Krebstiere Fische und Soja und Schalen- Senf und Schwefeldi | Weichtiere

haltiges Eiererzeug- und Milcherzeug | Erzeugnisse | Erzeugnisse | und und Erzeugnisse | Erzeugnisse | friichte Erzeugnis | oxid und

Getreide nisse Erdnuss- nisse daraus daraus Erzeugnis | Erzeugnisse | daraus daraus se daraus | und Erzeugnisse
erzeugnisse se daraus | daraus Sylphide daraus
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Eine Lebensmittelintoleranz kénnen wir bei einer personlichen Riicksprache mit den Betroffenen im Rahmen unserer Méglichkeiten beriicksichtigen, wie z.B. ohne Hihnereiweil3,
oder ohne Milcheiweil3. Was wir nicht leisten kénnen ist eine Schon- und Sonderkost bei einer diagnostizierten Lebensmittelallergie, bei der lebensbedrohliche Symptome zum
Tragen kommen, wie z.B. in Verbindung mit Nissen, da es bei der Produktion in unserer Kiiche zu Kontaminationen mit anderen Lebensmitteln bzw. mit Allergenen kommen kann.




