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Hahnchengeschnetzeltes
in sahinger Sol3e
mit Buttererbsen
und Siam Patna Reis

VEG:
Vegetarisches Geschnetzeltes
in sahniger Sol3e
mit Buttererbsen
und Siam Patnha Reis

Meni I
Aubergine 2b/!
mit Hackfleisch gefullt
und Kase tUberbacken 98
in Tomatensol3e
dazu Kritharaki Nudeln 2

Bio Kartoffel-Gnocchi 2bi!
mit Tomaten Basilikum-Sol3e
und geriebenem Kase 98
dazu Endiviensalat mit

Joghurtdressing 98!

Menu Il

Spaghetti Carbonara 2
mit veganer Creme,

gerauchertem Speck 23712
und Schnittlauch

und Blattsalat
in italienischem Dressing '

Gulaschsuppe mit Rindfleisch
Bio Gemiise-, Bio Parika,
und Bio Kartoffel
dazu Mehrkornbrotchen 2.f.b.d.8
Gurkensticks
VEG:
Vegetarische Gulaschsuppe
mit Bio Tofu i,Bio Gemdse,
Bio Paprika und Bio Kartoffel
dazu Mehrkornbrétchen afb.d.g
Menu II:
Seelachsfilet
,curry-Ingwer*” ai!
gebacken in Kokospanade 2
mit Gurkensol3e
dazu Siam Patna Reis
und Erbsenpiree

Gefliigel-Cevapcici ab-d8.eil
gebraten, mit mildem Ajvar
dazu Wirfelkartoffel
und Balkan Gemise

VEG:

Vegane Erbsen-Cevapcici
gebraten, mit mildem Ajvar
dazu Waurfelkartoffel
und Balkan Gemuse
Menu 1I:
Vegetarische
Bergkase-Nocken ab.ds8.e
mit Butterbrdseln @
auf Champignon-Kréuter-SoRRe
mit buntem Rohkostsalat

Seelachs-Tempura »*
im Reisteigmatel
mit gelben Nudeln
und Gurkensalat

VEG:
Bio Blumenkohl-Tempura 22
im Reisteigmantel
mit gelben Nudeln
und Gurkensalat

Dessert:
Kiwi

Dessert:

Birne

Dessert:
Schokoladenpudding 98

Dessert:
Obstsalat 3

Dessert:
Apfel

-Anderungen vorbehalten-

Spuren von Allergenen sind in der

Schriftfarbe ,Rot” gekennzeichnet 1.) mit Farbstoff 3.) mit Antioxidationsmittel 5.) geschwefelt 7.) mit Phosphat 9.) koffeinhaltig 11.) mit Taurin
2.) mit Konservierungsstoffe | 4.) mit Geschmacksverstarker | 6.) geschwéarzt 8.) mit Milcheiwei3 | 10.) chininhaltig 12.) mit Nitrit Pokelsalz
a) b) 0 d) e D) 9 h) ) f) K) ) m) n)
Gluten- Eier und Erdnusse Milch und Sellerieund | Sesamund | Lupinen Krebstiere Fische und | Soja und Schalen- Senfund | Schwefeldi | Weichtiere
haltlggs E_|ererzeug- und M|Icherzeug Erzeugnisse | Erzeugnisse | und . und Erzeugnisse | Erzeugnisse | friichte Erzeugnis- | oxid und
Getreide nisse Erdnuss‘- nisse daraus daraus Erzeugnis Erzeugnisse | daraus daraus se daraus und Erzeugnisse
erzeugnisse se daraus | daraus Sylphide daraus
5 ) ar /

Eine Lebensmittelintoleranz kdnnen wir bei einer persénlichen Riicksprache mit den Betroffenen im Rahmen unserer Moglichkeiten beriicksichtigen, wie z.B. ohne Hihnereiweil3,
oder ohne Milcheiweil3. Was wir nicht leisten kénnen ist eine Schon- und Sonderkost bei einer diagnostizierten Lebensmittelallergie, bei der lebensbedrohliche Symptome zum
Tragen kommen, wie z.B. in Verbindung mit Nissen, da es bei der Produktion in unserer Kiiche zu Kontaminationen mit anderen Lebensmitteln bzw. mit Allergenen kommen kann.




