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Veganes Gedunstetes Filet Eintopf Italienische

Bami Goreng &i-P.d:8.ehin
mit Bandnudeln,
buntem Gemiise, Pilzen
und Protein-Streifen

Gemiuserohkost

Menu Il
Hahnchenkeule
in Paprikasol3e ©
dazu Blumenkohlpturee
und Petersilienkartoffeln

vom Seelachs
mit KrautersolRe
dazu Siam Patna Reis
und Bio Kaisergemiise
VEG:

Vegane Fischstabchen 2ib.dse

gebacken
mit Krauterso3e
dazu Siam Patna Reis
und Bio Kaisergemiise
Menu Il
Orginal Thiringer
Rostbratwurst
mit Bratkartoffeln

von Bio Frihlings-Gemiise
mit Frankfurter
Geflugelwiener 23.7.12
dazu Kaiserbrotchen ada8ib.fk
VEG:
Eintopf
von Bio Frihlings-Gemise
mit veganem
Wirstchen ejabdsfkl
dazu Kaiserbrotchen ad8ib.fk
Menu II:
Vegetarische Hirtenpfanne
Nudeln, Weichkéase
buntem Gemiise und Oliven

Hartweizen-Spaghetti 2
mit cremiger KéasesoRe 98
und Bio Tomatenwurfeln

dazu Blattsalat
mit Cocktaildressing

Menu II:
Rinder-Sauerbraten ¢
in RotweinsoRe-*®!
dazu Kartoffelkl63e

Rinder-Hacksteak abd8.e/fik
mit SenfsolRe '
dazu Kartoffelptiree d8m.ab.e
und Bio Karottengemiise

VEG:
Veget. Frikadelle 20 d.8ik
mit Senfsof3e '
dazu Kartoffelptree d8m.abe
und Bio Karottengemuse

und buntem Salat dazu Bohnensalat und Apfelrotkohl
mit Essig-Ol-Dressing
Dessert Dessert: Dessert: Dessert: Dessert:
Kirsch-Streusel-Kuchen ab.d.8.efgkl Apfel Pfirsich-Quark 98 Orange Banane

-Anderungen vorbehalten-

Spuren von Allergenen sind in der
Schriftfarbe ,,Rot” gekennzeichnet

1.) mit Farbstoff
2.) mit Konservierungsstoffe

3.) mit Antioxidationsmittel
4.) mit Geschmacksverstarker

5.) geschwefelt
6.) geschwérzt

7.) mit Phosphat
8.) mit Milcheiweil

9.) koffeinhaltig
10.) chininhaltig

11.) mit Taurin
12.) mit Nitrit Pokelsalz
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a) b) c) d) e) f) 9) h) i) ) k) N m) n)

Gluten- Eier und Erdnlisse Milch und Sellerie und Sesam und Lupinen Krebstiere Fische und Soja und Schalen- Senf und Schwefeldi | Weichtiere

haltiges Eiererzeug- und Milcherzeug Erzeugnisse | Erzeugnisse | und und Erzeugnisse | Erzeugnisse | friichte Erzeugnis- | oxid und

Getreide nisse Erdnuss- nisse daraus daraus Erzeugnis | Erzeugnisse | daraus daraus se daraus | und Erzeugnisse
erzeugnisse se daraus | daraus Sylphide daraus

&

Eine Lebensmittelintoleranz kdnnen wir bei einer persénlichen Riicksprache mit den Betroffenen im Rahmen unserer Moglichkeiten beriicksichtigen, wie z.B. ohne Hihnereiweil3,
oder ohne Milcheiweil3. Was wir nicht leisten kénnen ist eine Schon- und Sonderkost bei einer diagnostizierten Lebensmittelallergie, bei der lebensbedrohliche Symptome zum
Tragen kommen, wie z.B. in Verbindung mit Nissen, da es bei der Produktion in unserer Kiiche zu Kontaminationen mit anderen Lebensmitteln bzw. mit Allergenen kommen kann.




