
 

 
 

 

 

Informationen über die Lerninsel - Betreuung 
 

Allgemeine Informationen:  

Das Betreuungsangebot beginnt mit dem Schultag, dem 10.08.2026. Sie können Ihr Kind für einzelne 
Tage oder auch für die gesamte Woche anmelden. Die Betreuung im Rahmen der Lerninsel ist 
kostenfrei und findet in der Regel von 13:00 Uhr bis 15:20 Uhr statt. 
Falls der Unterricht von Ihrem Kind an einem Wochentag regulär schon um 12:15 Uhr endet, wird an 
diesem Tag die Lerninsel schon ab dem Unterrichtsende angeboten. 
 
Ablauf:  

Die Lerninsel beginnt nach der 6. Stunde mit einer Anmeldung im Lerninselraum. In der Mittagspause 
finden ein gemeinsames Mittagessen und eine betreute Erholungspause statt. Es ist erwünscht, dass 
die Kinder sich ein warmes Essen kaufen.1 Der gültige Speiseplan ist auf der Homepage abrufbar. 
Alternativ können Sie Ihrem Kind eine eigene Mahlzeit mitgeben. Nach Möglichkeit beginnen alle 
Kinder gemeinsam mit dem Essen. Sollte Ihr Kind eine Lebensmittelunverträglichkeit haben, bitten wir 
Sie, uns eine kurze E-Mail an ganztag@nao-schule.de zu schreiben.  

Von 13:50 Uhr bis 14:20 Uhr erledigen die Schülerinnen und Schüler unter Betreuung ihre 
Hausaufgaben oder beschäftigen sich mit Unterrichtsinhalten. Bitte vergessen Sie dennoch nicht, die 
Vollständigkeit der Hausaufgaben zu Hause zu überprüfen. 

Von 14:20 Uhr bis 15:20 Uhr gibt es die Möglichkeit die Lernzeit auszuweiten oder vielfältige 
Freizeitangebote zu nutzen. Die Schüler können den Betreuungsraum, die Bücherei sowie den 
Außenbereich (Bolzplatz, Klettergarten) zum gemeinsamen Spielen nutzen.  

Die AG-Einwahl findet in den ersten beiden Schulwochen statt. Über das AG-Angebot werden Sie 
zeitnah informiert. Für Schülerinnen und Schüler der 5. und 6. Klassen ist der Besuch einer AG mit dem 
Lerninselangebot gekoppelt. Solange Ihr Kind angemeldet ist, gibt es eine Anwesenheitspflicht von 
13:00 bis 13:50 Uhr in der Lerninsel. 

 

Anmeldung: 

Ein Anmeldeformular für das kommende Schuljahr 2026/27 finden Sie auf der Schulhomepage unter 
folgendem Link: https://nao-schule.de/lernen/ganztagsangebote/ 

Bitte geben Sie das unterschriebene Formular im Sekretariat der NAOS ab oder schicken Sie dieses als 
PDF-Datei an ganztag@nao-schule.de. Eine Anmeldung für die Lerninsel ist auch während des 
Schuljahres möglich. 

Wir freuen uns auf Ihr Kind! 

Zibija Ahmetovic und Nicole Sachs (Ganztagsteam der Nikolaus-August-Otto-Schule) 

 
1 Gut zu wissen: Eltern bzw. Erziehungsberechtigte haben die Möglichkeit über die Beantragung von „Bildung und Teilhabe“, 

gem. § 28 5GB II eine vollständige Kostenübernahme für das Mittagessen ihrer Kinder zu erhalten. Anspruchs- und 
Leistungsberechtigte können beim kommunalen JobCenter in Idstein, „Büro für Bildung und Teilhabe“, unter der Rufnummer 
06126-22709233 oder unter bildung-teilhabe@rheingau-taunus.de  wichtige Informationen dazu erhalten. 
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