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Cremesuppe von
sonnen gereiften Tomaten !
mit Langkornreis
und GeflugelkloRchen 2!
dazu Laugenbrétchen @

Gemusestabchen

VEG:
Cremesuppe von
sonnen gereiften Tomaten !
mit Langkornreis
und GemusekloRchen ®
dazu Laugenbrotchen @

Cordon bleu 2981212
von der Hahnchenbrust
mit Bio Rahm-Kohlrabi
und Risolée Kartoffeln

VEG:
Schweitzer Schnitzel .48
vegetarisch
mit Bio Rahm-Kohlrabi
und Risolée Kartoffeln

Cremige Bio Kasespatzle 2P
nach schwabischer Art
mit Rostzwiebeln @
dazu Eisbergsalat
in Joghurt-Dressing 48

VEG:

Veganer Gemusebagel ¢
mit Bio Spatzle 2
dazu Eisbergsalat

in Joghurt-Dressing 98

Geflugelfleischkase 23712
gebraten
mit leichter SenfsoRe '
dazu Tellerrosti
und WeiRkrautsalat 3

Paprikastabchen

VEG:
Veganer Fleischkase 2/
paniert, gebraten
mit leichter SenfsoRe'
dazu Tellerrosti
und WeiRRkrautsalat 2

Dorsch-Nuggets 2
gebacken
mit SoRe-Tatar ?!
dazu Kartoffel-
Gurkensalat

VEG:
Vegane Soja-Nuggets 2/
gebacken
mit SoRe-Tatar °'
dazu Kartoffel-
Gurken-salat

Dessert: Dessert: Dessert: Dessert: Dessert:
Milchreis mit Zimt-Zucker 98 Pflaume Obstsalat Banane Obst
1.) mit Farbstoff 5.) geschwefelt 9.) koffeinhaltig
. 2.) mit Konservierungsstoff 6.) geschwérzt 10.) chininhaltig
-Anderung vorbehalten- 3.) mit Antioxidationsmittel 7.) mit Phosphat 11.) mit Taurin
4.) mit Geschmacksverstarker 8.) mit MilcheiweilR 12.) mit Nitrit Pékelsalz
a) b) 0 d) e f 9 h) ) p) K) ) m) n)
Gluten- Eier und Erdniisse Milch und Sellerieund | Sesam und Lupinen Krebstiere Fische und Soja und Schalen- Senf und Schwefeldi | Weichtiere
haltlgc_as E_|ererzeug- und I\/_|||cherzeug Erzeugnisse | Erzeugnisse | und _ und Erzeugnisse | Erzeugnisse | frichte Erzeugnis | oxid und
Getreide nisse Erdnuss.- nisse daraus daraus Erzeugnis | Erzeugnisse | daraus daraus se daraus | und Erzeugnisse
erzeugnisse se daraus daraus Sylphide daraus
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Eltern bzw. Erziehungsberechtigte kénnen lber die Beantragung von ,,Bildung und Teilhabe“, gem. § 28 SGB II, eine Férderung bzw. Kosteniibernahme fiir die Mittagsverpflegung
ihrer Kinder erhalten. Anspruchs- und Leistungsberechtigte kdnnen beim Kommunalen JobCenter in Idstein, ,,Biiro fiir Bildung und Teilhabe®, unter der Rufnummer 06126-22709233
oder unter bildung-teilhabe @rheingau-taunus.de wichtige Informationen dazu erhalten.

| 1.) mit Farbstoff

| 5| 5.) geschwefelt
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