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Hahnchen-Schnitte 2 Vegetarische Bio Tortellini Eintopf Idsteiner Fleisch ,Pastete” Seelachsfilet 'f

aus dem Ofen
RahmsoRe !
mit Kartoffelpuiree 48
und Bio Blumenkohl

VEG:

Bio Polenta-Schnitte >98
aus dem Ofen
RahmsoRe !
mit Kartoffelpiree 98
und Bio Blumenkohl

mit Spinat-Ricotta-Fullung 298
dazu Tomatensol3e
und geriebenem Hartkase 98

Gurkensticks

VEG:
Vegane Bio Ravioli @
,verdura“
mit Tomaten-Gemiuse-Fillung
dazu Tomatensol3e
und veganem Kase

von Bio Winter-Gemduse ©
und Bio Kartoffelwrfeln

dazu geraucherte
Kohlwurst 12312
und Roggenbrétchen 2

Gemiuse Rohkost

VEG:
Eintopf

von Bio Winter-Gemduse ©
und Bio Kartoffelwirfeln
dazu vegane Rostbratwurst

und Roggenbrétchen 2

mit Rindfleisch-Ragout,
Bio Gemlse
und Kartoffelptree 98
Uberbacken
dazu Blattsalat
mit Essig-Ol-Dressing

VEG:
veget. Gemuse ,Pastete”

Bio Gemuse
und Kartoffelplree 98

mit Essig-Ol-Dressing

mit Sonnenblumen-Ragout,

Uberbacken, dazu Blattsalat

in der Cornflakes-Panade
gebacken
mit sahniger DillsoRRe
dazu Butterreis
und Bio Wirsing

VEG:
Gemiuse-Bagel ¢
gebacken
mit sahniger DillsoRRe
dazu Butterreis
und Bio Wirsing

Dessert
Kaki

Dessert:
Ananas

Dessert:
Kirsch-Joghurt 98

Dessert:
Obst Smoothie

Dessert:
Pflaume

-Anderung vorbehalten-

Spuren von Allergenen sind in der

1.) mit Farbstoff
2.) mit Konservierungsstoffen

3.) mit Antioxidationsmittel
4.) mit Geschmacksverstarker

5.) geschwefelt
6.) geschwarzt

9.) koffeinhaltig
10.) chininhaltig

7.) mit Phosphat
8.) mit Milcheiweil’

11.) mit Taurin
12.) mit Nitrit Pokelsalz

Schriftfarbe ,Rot” gekennzeichnet

25
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Gluten- Eier und Erdnlisse Milch und Sellerie und Sesam und Lupinen Krebstiere Fische und Soja und Schalen- Senf und Schwefeldi | Weichtiere
haltiges Eiererzeug- und Milcherzeug Erzeugnisse | Erzeugnisse | und und Erzeugnisse | Erzeugnisse | friichte Erzeugnis oxid und
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Eine Lebensmittelintoleranz kdnnen wir bei einer persénlichen Riicksprache mit den Betroffenen im Rahmen unserer Moglichkeiten beriicksichtigen, wie z.B. ohne Huhnereiweif3,
oder ohne Milcheiweil3. Was wir nicht leisten kénnen ist eine Schon- und Sonderkost bei einer diagnostizierten Lebensmittelallergie, bei der lebensbedrohliche Symptome zum
Tragen kommen, wie z.B. in Verbindung mit Nissen, da es bei der Produktion in unserer Kiiche zu Kontaminationen mit anderen Lebensmitteln bzw. mit Allergenen kommen kann.




